viel-sinnig wandern
Samstag, 9. Mai 2026, ca. 8.00 - 17 Uhr




Pfarrei St. Karl

Die Grunkraft wirkt -

um mich und in mir!

Viel-sinnig wandernd unterwegs
mit Impulsen, Schweigen, Gesprachen

Herzlich eingeladen sind alle, die

* sich gern in der Natur bewegen und dabei Kraft tanken flr Kérper
und Seele

* sich mit anderen zusammen auf einen ausseren und inneren
Weg einlassen mdochten

rund 4 Stunden und 500 H6henmeter rauf und runter auf
Wander-— und Bergwegen (T2) unterwegs sein konnen.

*

Samstag, 9. Mai 2026, ca. 8.00 - max. 17 Uhr
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Treffpunkt und Ende: Bahnhof Luzern
Genauere Infos zu Ziel und Ticket folgen kurz vorher
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Mitbringen: Getrank und Picknick.
Sonnen-, Regenschutz, ev. Wanderstdcke etc.

Leitung: Judith von Rotz, Theologin/Ritualfachfrau, St. Karl
Begleitung: Konrad Durrer-von Rotz.

Informationen und Anmeldung bis 3. Mai:
judith.vonrotz@kathluzern.ch / 041 229 94 00
Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.
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